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the Gulf of Naples 

pizza Margherita born in 1889, to honor 

the Queen of Italy, Margherita di Savoia 

Mermaid Parthenope symbol 

of the city with the pastiera a 
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Roma : La tradizionale  befana a Piazza Navona 
Un’ occasione per visitare La Capitale d’ Italia 

           
 
 

 
 
 

A Napoli vi è Piazza Mercato dove in periodo natalizio si tiene un bellissimo mercatino  per i 
regali dell’ Epifania  
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Piazza del Mercato e Piazza del Carmine, in cui si trova la 
Basilica di Santa Maria del Carmine Maggiore, furono teatro 
degli avvenimenti più rilevanti della storia napoletana- Tra 
questi la rivolta contro il domini spagnola avvenuto nel 
1647, capeggiata dal popolano Masaniello. I Monumenti  
che si ammirano nella piazza oltre alla Basilica e al 
Campanile del Carmine sono: le due fontane—obelischi 
settecentesche – la chiesa di Santa Croce a Purgatorio- L’ 

Esedra che contorna la Piazza-La chiesa di Sant’ Eligio 
 
 

 Roma è la Capitale d’ Italia e definita città eterna dove si trovano le testimonianze della civiltà romana 
da visitare per tuffarsi nella storia.   Mercatino di Natale e della Befana a Piazza Navona  è il più 
famoso di Roma, un appuntamento con la tradizione per grandi e piccini..  

17 GENNAIO – “A’ lamp’ e Sant’ Antuono”:  Festa Di Sant’ Antonio 
Abate: si incendiano per strada i vecchi alberi di Natale per dare 
avvio al periodo del Carnevale: usanza molto antica e…pericolosa! 

Non si gioca con il fuoco! 

Utente
Nota
Rome: The traditional befana in Piazza Navona
An opportunity to visit the capital of Italy


Utente
Nota
Rome is the capital of Italy and defined as the eternal city where there are the testimonies of Roman civilization to visit to dive into history. Christmas and Befana Market in Piazza Navona is the most famous in Rome, an appointment with tradition for young and old.



Utente
Nota
In Naples there is Piazza Mercato where a beautiful market is held at Christmas time for gifts from the Epiphany


Utente
Nota
Piazza del Mercato and Piazza del Carmine, where the Basilica of Santa Maria del Carmine Maggiore is located, were the scene of the most important events in Neapolitan history - Among these the revolt against the Spanish domination which took place in 1647, led by the commoner Masaniello. The monuments that can be admired in the square in addition to the Basilica and the Campanile del Carmine are: the two fountains - eighteenth-century obelisks - the church of Santa Croce in Purgatorio - The Esedra that surrounds the Piazza-The church of Sant 'Eligio



Utente
Nota
JANUARY 17 - "A 'lamp' e Sant 'Antuono": Feast of Sant' Antonio Abate: the old Christmas trees are set on fire in the street to start the Carnival period: a very ancient and ... dangerous custom! Don't play with fire!
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A Carnevale:una visita  alla magica città di  Venezia e a Napoli  
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Il centro di Venezia è composta da 118 isolette, collegate tra loro da ponti, situate al centro della 
Laguna. Le vie di comunicazione principali sono costituite da canali, e le sue stradine strette si 
chiamano “Calli”. Famosa è Piazza San Marco con la Basilica ed l’altissimo campanile . Nel centro storico 
ci sono palazzi medievali bellissimi ed i famosi ponti: Ponte dei Sospiri e il Ponte di Rialto. A Carnevale 
la città si anima di festose ed eleganti maschere . In Laguna si possono visitare l’ isoletta di  Murano 

famosa per i suoi cristalli artistici e l’ isoletta di Burano in cui si trovano raffinati merletti. 

Il Carnevale è una festa molto amata dai napoletani, la città si colora ed 
ovunque si respira gioia ed allegria. Le tradizioni carnevalesche 

napoletane sono tante e molto antiche e la maschera che rappresenta la 
città è PULCINELLA Tutte le piazze si animano a festa ed i bambini 
giocano mascherati lanciandosi i coriandoli colorati. A Carnevale a 
Napoli non può  mancare in pasticceria e nelle case napoletane il 

sanguinaccio e le chiacchiere  

Utente
Nota
At Carnival: a visit to the magical city of Venice and Naples


Utente
Nota
The center of Venice is made up of 118 islands, connected by bridges, located in the center of the lagoon. The main communication routes are made up of canals, and its narrow streets are called "Calli". Famous is Piazza San Marco with the Basilica and the very high bell tower. In the historic center there are beautiful medieval buildings and the famous bridges: Ponte dei Sospiri and the Ponte di Rialto. At Carnival the city comes alive with festive and elegant masks. In the lagoon you can visit the islet of Murano famous for its artistic crystals and the islet of Burano where you can find fine lace.


Utente
Nota
Carnival is a much loved party by Neapolitans, the city is colored and everywhere you can breathe joy and happiness. The Neapolitan carnival traditions are many and very ancient and the mask that represents the city is PULCINELLA. All the squares come alive and the children play masked throwing colored confetti. At Carnival in Naples, black pudding and chiacchiere cannot be missing in pastry shops and in Neapolitan homes
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Visita al Museo Archeologico Nazionale 
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Il Museo Archeologico Nazionale che sorge nella piazza omonima costituisce una delle 
maggiori raccolte di antichità del mondo. L'edificio fu costruito nel 1586 come Caserma di 
Cavalleria nel 1615 il vicerè conte Lemos vi trasferì l'Università degli Studi. Verso la metà 
del Settecento Carlo di Borbone vi trasportò la collezione Farnese e i tesori che allora furono 
trovati negli scavi di Pompei, Ercolano e Stabia e lo trasformò in Museo 

Utente
Nota
Visit to the National Archaeological Museum


Utente
Nota
The National Archaeological Museum located in the homonymous square is one of the largest collections of antiquities in the world. The building was built in 1586 as a Cavalry Barracks in 1615 the viceroy Count Lemos transferred the University of Studies there. Towards the middle of the eighteenth century Charles of Bourbon transported the Farnese collection and the treasures that were then found in the excavations of Pompeii, Herculaneum and Stabia and transformed it into a museum




 
 
 

APRILE  2021 

 

 

 
Per Pasqua  una passeggiata a Piazza del Gesù Nuovo 
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Nel centro storico di Napoli c'è la Piazza del Gesù Nuovo al centro della piazza si trova l'alta Guglia 
dell'Immacolata Concezione realizzata nella prima metà del 1700 su richiesta dei Gesuiti come simbolo di 
devozione alla Madonna l'obelisco è interamente di marmo e fu finanziato con il ricavato di una colletta 
Popolare. Sulla piazza si trova la chiesa del Gesù Nuovo in origine fu un palazzo signorile e solo nel 1584 fu 
seduto ai padri Gesuiti che lo trasformarono in una chiesa. È caratteristico il rivestimento esterno con 
bugnato a punta di diamante.  

La Pasqua è una festa religiosa la cui data varia di anno in anno perché legata al ciclo lunare. I simboli principali della 
Pasqua sono inerenti la rinascita, come l’ uovo ed il risveglio della natura , infatti nel periodo primaverile in cui ricorre 
è bello uscire all’ aperto per belle passeggiate con la famiglia e gli amici. Il dolce tipico napoletano è la pastiera che è 
preparato con molte uova ed il grano. Si dice che la Pastiera sia un dolce offerto alla Sirena Parthenope cui sono legate 
le origini della città di Napoli.  

Utente
Nota
For Easter a walk to Piazza del Gesù Nuovo


Utente
Nota
In the historic center of Naples there is the Piazza del Gesù Nuovo in the center of the square is the high Spire of the Immaculate Conception built in the first half of the 1700s at the request of the Jesuits as a symbol of devotion to the Madonna the obelisk is entirely of marble and was financed with the proceeds of a popular collection. On the square there is the church of Gesù Nuovo, originally it was a noble palace and only in 1584 was it seated by the Jesuit fathers who transformed it into a church. The external coating with diamond-point ashlar is characteristic.


Utente
Nota
Easter is a religious holiday whose date varies from year to year because it is linked to the lunar cycle. The main symbols of Easter are inherent in rebirth, such as the egg and the awakening of nature, in fact in the spring period in which it occurs it is nice to go out for nice walks with family and friends. The typical Neapolitan dessert is the pastiera which is prepared with many eggs and wheat. It is said that the Pastiera is a dessert offered to the Parthenope Siren to which the origins of the city of Naples are linked.
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 A maggio è facile incontrare delle spose nella Chiesa di Santa Chiara  
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La chiesa di Santa Chiara fu fatta costruire per volere di Roberto D'Angiò nel 1310 il monastero era 
circondato da alte mura che esistono ancora oggi. L'interno della Chiesa fu affrescato dal grande 
pittore Giotto ma in seguito al bombardamento del 1943 la chiesa crollò interamente fatta eccezione per 
le mura perimetrali e per la facciata in tufo giallo. In seguito la Chiesa fu ricostruita e alle sue spalle 
troviamo il famoso Chiostro di Santa Chiara con le sue splendide maioliche 

Utente
Nota
In May it is easy to meet brides in the Church of Santa Chiara 


Utente
Nota
The church of Santa Chiara was built at the behest of Roberto D'Angiò in 1310 the monastery was surrounded by high walls that still exist today. The interior of the church was frescoed by the great painter Giotto but following the bombing in 1943 the church collapsed entirely except for the perimeter walls and the yellow tuff facade. Later the Church was rebuilt and behind it we find the famous Cloister of Santa Chiara with its splendid majolica
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Una passeggiata nel verde del parco della Reggia di Capodimonte 
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La Reggia di Capodimonte sorge sull'omonima collina e fu progettata da G. A.Medrano per Carlo di 
Borbone nel 1738 e fu terminata solo 100 anni dopo. Il sovrano aveva voluto intorno al palazzo due vasti 
boschi per la caccia e un enorme giardino progettato dal Sanfelice nel 1839 La Reggia fu destinata ad 
ospitare le collezioni farnesi che il sovrano aveva ereditato dalla madre e Elisabetta Farnese. Attualmente 
L'antica Reggia borbonica Infatti ospita un interessante Museo. 

Utente
Nota
A walk in the greenery of the park of the Capodimonte Palace


Utente
Nota
The Reggia di Capodimonte stands on the homonymous hill and was designed by G. A. Medrano for Carlo di Borbone in 1738 and was completed only 100 years later. The sovereign had wanted two vast woods around the palace for hunting and a huge garden designed by Sanfelice in 1839. The Royal Palace was intended to house the Farnese collections that the sovereign had inherited from his mother and Elisabetta Farnese. The ancient Bourbon Palace currently houses an interesting museum
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Sul Lungomare in visita al magico  Castel dell’ Ovo 
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Percorrendo via Partenope si raggiunge l'isolotto di 
Megaride su cui sorge Castel dell'Ovo. Al posto 
dell'attuale fortezza sorgeva inizialmente la 
splendida residenza di Lucullo in seguito l'attuale 
costruzione ebbe diverse destinazioni; un 
monastero, una roccaforte militare e poi fu per 
molto tempo un carcere. Infine gli Angioini nel 1200 
ne fecero un vero e proprio Castello fortificato. 
Questo castello è legato ad una leggenda secondo 
la quale il poeta latino Virgilio aveva nascosto sotto 
le fondamenta del Castello un uovo magico 
custodito in una gabbia. Questo uovo aveva il 
potere di difendere la città dalle catastrofi e se si 
fosse rotto sarebbe stata distrutta la città. 

Utente
Nota
On the seafront visiting the magical Castel dell 'Ovo


Utente
Nota
Going along via Partenope you reach the islet of Megaride on which Castel dell'Ovo stands. In place of the current fortress, the splendid residence of Lucullus initially stood, later the current construction had various uses; a monastery, a military stronghold and then it was for a long time a prison. Finally the Angevins in 1200 made it a real fortified castle. This castle is linked to a legend according to which the Latin poet Virgil had hidden a magical egg kept in a cage under the foundations of the castle. This egg had the power to defend the city from catastrophes and if it broke, the city would be destroyed.
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Bello respirare la  piacevole brezza marina al  Borgo Marinaro 
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L'isolotto roccioso su cui sorge Castel dell'Ovo protegge dal mare il pittoresco e 
caratteristico porto di Santa Lucia. Costeggiando Il Castello a ridosso del porticciolo si può 
raggiungere il Borgo Marinaro che sorse agli inizi del '900 come quartiere popolare Ma 

presto divenne il luogo di villeggiatura prediletto dai napoletani benestanti. Oggi è un 
suggestivo scorcio paesaggistico da cui si gode lo splendido spettacolo del Golfo di Napoli 

Utente
Nota
Nice to breathe the pleasant sea breeze at Borgo Marinaro


Utente
Nota
The rocky islet on which Castel dell'Ovo stands protects the picturesque and characteristic port of Santa Lucia from the sea. Skirting the Castle close to the small port you can reach the Borgo Marinaro which was built at the beginning of the 20th century as a popular district but soon became the favorite holiday resort of wealthy Neapolitans. Today it is a suggestive landscape view from which you can enjoy the splendid spectacle of the Gulf of Naples
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Da non perdere a Settembre IL MIRACOLO DI San GENNARO 
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La cattedrale metropolitana di Santa Maria Assunta è una basilica monumentale nonché Duomo  della 
città di Napoli. 
Ogni anno in occasione della sua festa il 19 settembre ed il sabato che precede la prima domenica di 
maggio avviene il prodigio della liquefazione del sangue del Santo conservato in due ampolle nel suo 
Busto. Intorno al Duomo  in occasione della festa del Santo c’è un caratteristico mercatino con tante 
bancarelle . 

https://it.wikipedia.org/wiki/Chiese_di_Napoli
https://it.wikipedia.org/wiki/Duomo
Utente
Nota
Not to be missed in September THE MIRACLE OF SAN GENNARO


Utente
Nota
The Metropolitan Cathedral of Santa Maria Assunta is a monumental basilica as well as the Cathedral of the city of Naples.
Every year on the occasion of his feast on 19 September and the Saturday preceding the first Sunday in May, the miracle of the liquefaction of the blood of the Saint takes place, preserved in two ampoules in his bust.


Utente
Nota
feast of San Gennaro at the Duomo



 

OTTOBRE  2021 

 

 
 
 

Un passaggio tra le antiche Mura della città: Porta Capuana 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In Campania, a Montella ( AV)  ed in altre Regioni , ci sono delle 
bellissime Sagre delle castagne cui partecipare 
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Porta Capuana era una delle numerose porte che si aprivano nelle Mura che proteggevano la città. 
poco distante dalla Porta  si trova Castelcapuano sede del Tribunale della città.  Porta Capuana fu 
costruita su disegno di Giuliano da Maiano nel 1484 Essa si erge Maestosa con le sue grandi Torri 
cilindriche merlate che si dice rappresentino L'Onore e la Virtù. Tra le due torri si sviluppa l'Arco 
riccamente decorato. 

Utente
Nota
A passage between the ancient city walls: Porta Capuana


Utente
Nota
Porta Capuana was one of the many gates that opened in the walls that protected the city. not far from the gate is Castelcapuano seat of the city court. Porta Capuana was built on a design by Giuliano da Maiano in 1484 It stands majestically with its large cylindrical crenellated towers which are said to represent Honor and Virtue. The richly decorated arch develops between the two towers.


Utente
Nota
In Campania, in Montella (AV) and in other regions, there are beautiful chestnut festivals to participate in



 
 

 

NOVEMBRE  2021 

 

 
 

Con un cartoccio di caldarroste, in giro a piazza San Domenico Maggiore 
 
 

 

 
 
 
 

In Italia a Novembre 
Il 1° Novembre è la festa di Ognissanti: si prepara, si compra e si 

regala il torrone in molte città.  Una bella Sagra del Torrone si fa 

a Cremona  in Lombardia 

 

il 2 Novembre  c’è la Commemorazione dei defunti e ci si 
reca al Cimitero ad onorare e portare un fiore ai propri 
cari che non ci sono più, usanza molto sentita in Italia. 
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Piazza San Domenico Maggiore deve il suo nome all'omonima chiesa. Al centro della piazza si trova 
La guglia di San Domenico fatta realizzare dal Picchiati per voto popolare dopo la peste del 1656. L'opera fu 
lasciata incompiuta per circa 50 anni e infine ultimata nel 1736. L'obelisco è interamente in marmo e sulla 
sommità si può ammirare la statua in bronzo di San Domenico. Dalla piazza si può vedere la 
splendida abside poligonale della Basilica di San Domenico Maggiore. 

Utente
Nota
With a bag of roasted chestnuts around Piazza San Domenico Maggiore


Utente
Nota
Piazza San Domenico Maggiore owes its name to the homonymous church. In the center of the square is the spire of San Domenico built by Picchiati by popular vote after the plague of 1656. The work was left unfinished for about 50 years and finally completed in 1736. The obelisk is entirely in marble and on the top you can admire the bronze statue of San Domenico. From the square you can see the splendid polygonal apse of the Basilica of San Domenico Maggiore.


Utente
Nota
November 1st is the feast of All Saints: nougat is prepared, bought and given away in many cities. A beautiful Nougat Festival takes place in Cremona in Lombardy


Utente
Nota
on November 2 there is the Commemoration of the dead and people go to the cemetery to honor and bring a flower to their loved ones who are no longer there, a very popular custom in Italy.


Utente
Nota
With this famous poem in Neapolitan,: A ’Livella, the great actor and poet Prince Antonio De Curtis, aka Totò, commemorates this custom by inviting everyone to honor their dead by going to the cemetery. And then he affirms that with death all differences between men, noble, humble, rich or poor, are canceled because death is a level that makes everyone equal.




 
 

 

DICEMBRE  2021 

 

 
 
 

A dicembre è imperdibile un giro tra i presepi di San Gregorio Armeno 
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San Gregorio Armeno è una strada del centro storico 

di Napoli. A San Gregorio Armeno è Natale tutto l'anno 
anche quando il Natale è lontano. L'atmosfera di San 
Gregorio Armeno comincia a riscaldarsi a novembre ma 
è dicembre il mese in cui la strada è gremita di gente ad 
ogni ore ora del giorno: vi sono tanti maestri presepiali 
all'opera per costruire i tipici presepi in sughero ed i 
pastori in terracotta. Visitare San Gregorio Armeno è un 
viaggio nelle tradizioni di Napoli e nella gentilezza 

proverbiale dei napoletani 

Utente
Nota
In December, a tour of the cribs of San Gregorio Armeno is not to be missed


Utente
Nota
San Gregorio Armeno is a street in the historic center of Naples. In San Gregorio Armeno it's Christmas all year round, even when Christmas is far away. The atmosphere of San Gregorio Armeno begins to warm up in November but December is the month when the street is packed with people at any time of the day: there are many crib masters at work to build the typical cork cribs and shepherds in terracotta. Visiting San Gregorio Armeno is a journey into the traditions of Naples and the proverbial kindness of the Neapolitans




